
           

Augenregulationstherapie
In der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) gibt es verschiedene Ansätze zur

Behandlung von Augenerkrankungen, die darauf abzielen, das Gleichgewicht im
Körper wiederherzustellen und die Gesundheit der Augen zu fördern. 

Hier sind einige Augenerkrankungen, die durch die TCM behandelt werden können:

·       Trockene Augen
·       Glaukom (Grüner Star)

·       Makuladegeneration
·       Netzhautprobleme  (Netzhautablösung,

diabetische Retinopathie etc.)
·       Nachtfehlsichtigkeit (Nachtblindheit)

·       Altersbedingte Weitsichtigkeit
·       Augenmigräne (Ophthalmische Migräne)

In unserer Praxis werden verschiedene Methoden der TCM für die
Augenregulation eingesetzt. Diese sind zum Beispiel: Akupunktur,

Kräutertherapie und eine individuelle Ernährungsberatung.
Zusätzliche kommt häufig eine Cranio-Sacrale-Osteopathische Behandlung

zum Einsatz, um eine gezielte Manipulation von Haut, Muskeln und
Sehnen, die die Durchblutung und den Energiefluss im Augenbereich

fördern, zu erzielen.
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